
Betterave vinaigrette

Poisson sauce citron

Epinards à la crème 

Flognarde 

Brocoli en vinaigrette

Bœuf Bourguignon 
Purée de pomme de terre

Fruit de saison

Salade de riz 

Poulet haut de cuisse rôti au thym

Butternut sauté 

Fromage 

Fruit de saison

Velouté de légumes 

Pâte bolognaise  

(lentilles)

Yaourt aux fruits
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Salade dés de fromage

 Sauté de Porc au cidre

Coquillettes

Fruit au sirop

Œuf dure mayonnaise
Quiche au fromage

Salade

Fromage 

Fruit de saison

Salade de choux blanc japonnais

Poisson pané

Purée de patate douce

Fromage 

Purée de fruit + Gateaux secs 

Friand fromage

Saucisse de toulouse

Haricot vet persillées

Glace pistache

ALLERGENES NOVEMBRE 2026
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DU 9 AU 13 NOVEMBRE
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Carottes rapées 

Sauté Veau à l'orientale

Semoule

Yaourt aux fruits

Potage quercy

Hachis  parmentier 

Salade

Fromage 

Fruit de saison

Lentilles vinaigrette 

Burger végé

Frites

Fromage 

Banane

Paté de campagne

Poisson beurre blanc 

Jaedinière de légumes 

Fromage 

Clémentines
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DU 16 AU 20 NOVEMBRE
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Salade de blé et haricots rouges 

Omelette 

 Frites de Betterave, Carottes et pomme 

de terre 

Fromage

Orange

Céleri et pomme 

 Roti de Porc sauce moutarde 

Blé 

Fromage 

Compote

Salade coleslaw 

Poisson aux herbes 

Purée de pomme de terre 

Fromage blanc et confiture

Salade verte et croutons

Roti de Bœuf et sauce tartare  
Carottes sautées

Pâtisserie
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DU 23 AU 27 NOVEMBRE
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