ALLERGENES Mars/Avril 2026

DU 30/03 AU 3/04

arachide

sésame

celeri
crustacés
fruits a coques

lactose

mollusques

poisson

soja

ceufs

lupin

anydride s

Taboulé

> |moutarde

Boulette de boeuf

X | X |céréales gluten

x

x

LUNDI Haricots beurre

Fromage

Fruit

Céleri rémoulade

Saucisse de strasbourg

MARDI Ecrasé de pomme de terre

Fromage

Fruit

Terrine de saumon

Haut cuisse de poulet

JEUDI Flageolet

Yaourt aux fruits

Radis

x

Poissson pané

VENDREDI Gratin de chou fleur

Fromage

Paris brest

X X[ X

x| X[ X | X

ALLERGENES Avril 2026

DU 6/04 AU 10/04

arachide

sésame

celeri
crustacés
fruits a coques

céréales gluten

lactose

mollusques

poisson

soja

moutarde

ceufs

lupin

anydride s

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI
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Macédoine mayonnaise X X
Steack de veau
LUNDI Carotte a la creme X
Fromage X
Fruit
Salade de risetti et surimi X X X X
Omelette aux fromages X X
MARDI Pomme de terre rissolées
Fromage X
Flan patissier X X| X X X
Haricot beurre vinaigrette X
Marmitte diéppoise X X[ X| X
JEUDI Semoule
Fromage blanc et confiture X
Cheese burger X X X
VENDREDI Potatoes
Brownies X X X X X
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Poireaux vinaigrette X
Couscous X
LUNDI de légumes
Yaourt aux fruits X
Saucisson a I'ail
Sautée de porc colombo X
MARDI Pate X
Fromage blanc X
Salade et dés d'emmental X X
Rissolette de veau X X
JEUDI Haricot plat persillées
Fromage X
Flan patissier X
VENDREDI




